Hvortor bor du oppdatere
PC og telefon?




Du far bedre sikkerhetskyttelse

 Det blir vanskeligere for Hackere a lure seg inn pa pc-en
* Ev. sikkerhetshull blir tettet

 Vanskeligere a installere skadelig programvare

@eﬂi ornett Larvik



Og bedre ytelse

« Oppdateringene inneholder ofte forbedringer pa
maskinens ytelse, for eksempel ved a oppdatere drivere

» Oppgraderinger som kan gjore at maskinen bruker
programmer raskere.

Seniomett Larvik



Feilrettinger

* Vi er alle mennesker. Til og med de geniene som utvikler

oppdateringer til PC-en din er faktisk mennesker, sa feil
kan faktisk skje.

» Heldigvisoppdager disse geniene bade feil og bugs
ganske fort, og retter det opp 1 neste oppdatering.

Seniomett Larvik



Ny funksjonalitet

* Noe av det morsomste som finnes er nar oppdateringene
har med seg nye funksjoner.

« Enten det er nye emojier, en ny snarvei eller en storre
funksjon som gjor livet mye enklere.

» Ofte kommer det ogsa forbedringer av eksisterende
funksjoner. Dette er det dumt a ga glipp av.

Seniomett Larvik


https://komputer.no/pc-utstyr/operativsystem/windows-11/stor-oppdatering-disse-nye-funksjonene-kommer-til-windows-11

Kompatibilitet med nye dingser

« Oppdateringer kan ogsa segrge for at datamaskinen din
er kompatibel med nyere programvare og enheter.

 For eksempel krever de nyeste AirPods Pro at du har
MacOS Ventura for at de skal kunne kobles til.

* Ble du inspirert til 4 endelig oppdatere PC-en?

Seniomett Larvik



Automatisk eller manuell oppdatering?

 For at aut. oppd. skal fungere optimalt, ma PC-en vare
tilkoblet nettet i minst 6 timer

« Dataene som har blitt samlet inn, viser at PC-er med
Windows 10 er ngdt til a veere tilkoblet nettet 1 minst to
sammenhengende timer, og totalt seks timer

» Da vil alle oppdateringer kunne bli lastet ned og bakgrunns-
prosesser skal kunne starte pa nytt eller gjenoppta arbeidet
pa en palitelig mate

Seniomett Larvik



Windows ma vare pa nett minst i seks timer for a bli skikkelig oppdatert
Og det hjelper ikke ngdvendigvis med bare en halvtime om gangen.

« Selv om Windows Update er innstilt til automatisk a installere de viktige, manedlige og halvarlige
oppdateringene, opplever enkelte brukere noen ganger at deres PC ikke er fullt sa oppdatert som
de burde vare. Kanskje flere maneder gamle sikkerhetsoppdateringer mangler.

« Dette kan vaere risikabelt, siden det ikke er sjelden at sikkerhetsoppdateringene fjerner svart
alvorlige sarbarheter fra programvaren — sarbarheter som hayst sannsynlig vil bli utnyttet av
ondsinnede innen kort tid.

* Microsoft har studert dette fenomenet og funnet ut at en viktig arsak til at oppdateringene ikke
blir installert, er at PC-ene ikke er koblet lenge nok til nettet om gangen til at installasjonen
fullfores. Minst to timer i strekk er ngdvendig.

« Dataene som har blitt samlet inn, viser at PC-er med Windows 10 er ngdt til a vaere tilkoblet nettet
i minst to sammenhengende timer, og totalt seks timer, for at alle oppdateringer skal kunne lastes
ned og at bakgrunnsprosesser skal kunne starte pa nytt eller gjenoppta arbeidet pa en palitelig
mate.

Seniomett Larvik



Microsoft kommer med 2 store versjons-oppdateringer til Windows 10 hvert ar, som det tar
litt ekstra lang tid a laste ned og installere. W10 oppdateres fram til 14. oktober 2025

Nyhet pr. 14. desember 2023: Etter 14. okt. 25 kan det kjopes ytterligere 3 ar med
oppdateringer (pris forelgpig ukjent) Du kan bruke Windows 10 helt frem til 2028

Men det er ikke alle som bruker PC-en sin sa ofte, og nar de forst gjor det, er det kanskje bare
til relativt kortvarige oppgaver, som a godkjenne en e-faktura i nettbanken eller a skrive ut en
kvittering.

Hos disse PC-brukerne kan det ta lang tid mellom hver gang PC-en er koblet til nettet i to
timer i strekk.

Noen tips

Et alternativ er at man selv, med jevne mellomrom — i alle fall én gang i maneden — apner
Windows Update og manuelt starter nedlastingen og installasjonen av oppdateringene der.
Da kan man trygt skru av PC-en igjen nar oppdateringene er fullfort.

Seniornett Larvik


https://komputer.no/pc-utstyr/operativsystem/windows-10/du-kan-bruke-windows-10-helt-frem-til-2028?c_rid=63zc1ijw02098tNmaOuo-210292736%7C125894050&utm_medium=email&utm_campaign=nb_kom_no_tir_2023-(2023-12-19)&utm_content=&utm_source=komputer.no&email=1846955B2670435B93C5A6B24EF5AFDFA2794882AE756ED8B8EB2E3226AEC8F9&utm_term=

Slik finner du oppdateringene manuelt:

« P4 Windows:
Trykk pa Start -> Innstillinger -> Windows Update -> Se etter
oppdateringer

« Pa MAC:
Trykk pa eplet overst i venstre hjorne -> Om denne maskinen -
> Programvareoppdatering

@eniomett Larvik



Automatisk oppdateringer pa iPhone:

G4 til Innstillinger > Generelt > Oppdatering > Oppdater
automatisk

» Sla pa iI0S-oppdateringer under «Last ned automatisk»

- Nar en oppdatering er tilgjengelig, laster iPhone ned og installerer
oppdateringer i lgpet av natten hvis den lades og er koblet til
internett. Du mottar en varsling for en oppdatering installeres

Seniomett Larvik



Manuell oppdateringer pa iPhone:

* Du kan nar som helst se etter -og installere programvare-
oppdateringer.

 Velg Innstillinger > Generelt > Oppdatering.

 Skjermen viser gjeldende i0S-versjon og om det er en
oppdatering er tilgjengelig.

@eniomett Larvik



Oppdateringer av «Apper» pa iPhone:

- Apne App Store.

 Trykk pa profilsymbolet ditt gverst til hgyre pa skjermen.
Rull nedover for a se ventende oppdateringer.

» Trykk pa Oppdater ved siden av en app for a oppdatere bare
den aktuelle appen, eller trykk pa Oppdater alle.

Seniﬂrnett Larvik



Oppdatering av «Apper»
(og «Google Play butikk») pa Android-telefoner:

» Apne Google Play Butikk-appen «Google Play»

 Trykk pa profilikonet ditt gverst til hgyre

 Trykk pa Administrer apper og enheter. Apper med tilgjengelige
oppdateringer er merket med «Oppdatering tilgjengelig»

 Trykk pa Oppdater

Seniamett Larvik


https://support.google.com/googleplay/answer/113412?hl=no

Lykke til med ditt nye og bedre liv,
hvor programvare og alle apper
alltid er oppdatert!

Takk for oppmerksomheten!

@eﬂi ornett Larvik



